SOTATERCEPT (Winrevair®)

Quelle est Uutilisation du sotatercept
(Winrevair)?

Le sotatercept (Winrevair) est un médicament sur
ordonnance utilisé pour traiter 'hypertension
artérielle pulmonaire (HTAP). L'HTAP est définie
par une pression artérielle élevée dans les
poumons due au fait que les arteres pulmonaires,
les vaisseaux sanguins qui transportent le sang
du cceur vers les poumons, se sont rétrécies ou
cicatrisées.

Comment le médicament agit-il?

Sotatercept (Winrevair) est un inhibiteur de la
signalisation de Pactivine. Chez les patients
atteints d’HTAP, le voie des activines devient
prédominante et stimule la croissance cellulaire
anormale dans les arteres pulmonaires.
Sotatercept se lie aux activines et inhibe la
prolifération cellulaire anormale dans les artéres
pulmonaires.

La prise de ce médicament peut ralentir la
progression de 'hypertension artérielle
pulmonaire et peut améliorer votre capacité a
faire de l’'exercice.

Que dois-je savoir?

Ne prenez pas de sotatercept (Winrevair) si :

e \ous étes allergique au sotatercept
(Winrevair) ou a U'un de ses ingrédients

e Votre numération plaquettaire est inférieure a
50.0 x 10%/L

e Vous présentez un saignement grave.

Le sotatercept peut nuire a la fertilité féminine et
masculine. Si vous étes enceinte ou si vous
étes susceptible de le devenir, communiquez
immédiatement avec votre équipe médicale.

Comment dois-je prendre le
sotatercept (Winrevair)?

Le sotatercept (Winrevair) est administré par
injection sous-cutanée une fois toutes les trois

semaines. La posologie dépend de votre poids
corporel.

La dose initiale habituelle est de 0,3 mg/kg, puis
augmente progressivement jusqu'a une dose
maximale de 0,7 mg/kg.

Sivous prenez une dose différente de celle qui
vous a été prescrite, communiquez
immédiatement avec votre équipe médicale
méme si vous vous sentez bien.

N’arrétez pas de prendre le sotatercept
(Winrevair) a moins d’un avis contraire de la
part de votre équipe médicale.

Quels sont les effets secondaires
fréquents?

Certains patients peuvent présenter des effets
secondaires quand ils prennent ce médicament.
Si les effets secondaires sont graves ou
incommodants, veuillez communiquer avec votre
équipe médicale. Les effets secondaires
courants peuvent comprendre :

e Epistaxis ou des gencives saignantes

e Télangiectasie (grappes rouges de petits
vaisseaux sanguins sur la peau)

e Maldetéte

e Diarrhée

e Une éruption cutanée

e Bouffées congestives

e Faible numération plaquettaire
(thrombocytopénie)

e Augmentation de la pression artérielle

e Augmentation du taux hémoglobine

Dans quelles circonstances devrais-je
communiquer avec ma clinique d’HTP
ou consulter un médecin?
Communiquez immédiatement avec votre

équipe médicale ou consultez un médecin si
vous présentez :

Effets secondaires graves:

e Epistaxis ou autres saignements durant plus
de 10 minutes

e Lavomissure sanglante ou noir

e Des selles noires ou goudronneuses

e Des selles sanglantes
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Des symptomes d’une aggravation de UHTAP :

o Une difficulté a respirer

e Une rétention de liquides ou une prise de
poids

e Des étourdissements ou une perte de
conscience.

Une réaction allergique :

e Une enflure au niveau de la bouche, de la
langue, du visage ou de la gorge

e Des démangeaisons

e Une éruption cutanée

e Une difficulté a respirer.

Dose oubliée

Si vous oubliez une dose, prenez-la dés que
possible. Sivous ne la prenez pas dans les 3 jours
suivant la date prévue, ajustez votre programme
de dosage futur afin de maintenir un intervalle de
3 semaines.

Interactions médicamenteuses

Les interactions du sotatercept avec d'autres
médicaments, aliments, produits a base de
plantes ou tests de laboratoire n'ont pas encore
été déterminées.

Veuillez mentionner a votre équipe médicale
tous les médicaments que vous prenez,
incluant les médicaments en vente libre, les
vitamines, les minéraux, les suppléments et
produits de santé naturels et les produits de
meédecine douce.

Veuillez parler avec votre équipe médicale
avant de commencer a prendre tout nouveau
médicament.

Renseighements additionnels

e Conservez le médicament hors de la portée
des enfants.

e Conservez les flacons au réfrigérateur entre 2
°C et 8 °C dans leur emballage d'origine afin
de les protéger de la lumieére.

e Le sotatercept doit étre limpide. S'il est
opaque ou coloré, il ne doit pas étre utilisé.

e Ne pas congeler.

o N'utilisez pas de médicaments périmés.

e Demandez a votre pharmacien de quelle
fagon vous devez éliminer vos médicaments
sivous n’en avez plus besoin. Ne jetez aucun
meédicament dans les ordures ménageres ou
dans une toilette.

Pour plus d’information, veuillez consulter la
monographie compléte du produit.

Les renseignements fournis dans la présente ressource sont destinés a des fins éducatives
seulement. Veuillez communiquer avec votre équipe médicale pour établir un plan de traitement

personnalisé et pour discuter de tout changement a votre mode de vie ou a votre plan de traitement.
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professionnel.

Pour en apprendre davantage sur Uhypertension artérielle
pulmonaire (HTAP), veuillez visiter le www.PHACanada.ca

Cette ressource éducative a été élaborée par le Réseau des professionnels de la santé
traitant UHTP, un réseau de CAHTP Canada qui réunit des infirmiéres du domaine de
U'HTP provenant de partout au pays en vue d’améliorer les soins infirmiers dans ce
domaine, et ce, en favorisant le leadership, ’éducation et le perfectionnement
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